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SAN VITO LO CAPO. Nel weekend, «Previews della kermesse internazionale: saré scelto il cuoco che rappresentera ['ttalia

Cous Cous Fest, anteprima d’estate
Sfida tra chef per la «maglia azzurra»

Sulla splaggia, premiata con
le aCingue Veles da Legam-
biente e Touring Club, in pro-
gramma pure laboratori ga-
stronomici, lezioni di cucina
e di danze orientali.

Max Firreri
SAM VITOLD CAPD

ese Col pesce o con la carne,
sempre cous cous &, ‘Neeeclaro a
mano, acgua e aromi e poi cuci-
nato can piceoll dettagli che ne
fanno un piatto davvero gustoso,
E per la gola, il cous cous tormera
a prendere turisti e curiosi, nel-
I'anteprima «Preview del Festival
internazionale Cous Cous Fesis)
che si terrd il prossimo
week-end, davenerdi 21 a dome-
nica 23, 1l festival &, come di con-
sueto, in calendario a settembre.

Came sempre, il palcoscenico
# San Vito Lo Capo: degustazioni
no-stop sulla spiaggia, sfide al for-
nelli tra chef provenienti da tutta
Italia, aperitivi in riva al mare, la-
baratori gastronomici, lezioni di
cucina e di danze orientalie con-
certi serali gratuitl. sLa rassegna
inaugura la stagione estiva a San
Vito - ha spiegato Matteo Rizzo,
sindaco rieletto alle recenti am-

ministrative - e il suo ricco cartel-
lone di eventi, che si sviluppa fi-
no a ottobre. Da eingue anni or-
mai Il «Previews & un uppunta-
mento fisso per appassionatie tu-
risti che visitane San Vito Lo Ca-
po & la sua meravighiosa spiaggia,
premiata anche quest'anng con
le 5 Veles della «Guida Blu 2013
di Legambiente & Touring Club
perla puliziadel mare e della sab-
bia, i servizi offertie I'ecososteni-
bilita, Auspica - ha concluso Riz-
20 - che inkziative come questa si-
ano adeguatamente supportate
dalle istituzioni regionali, in
quanto danno lustro alla nostra
regione @ attirano visitatori dal-
I'Italia ¢ dail'estero, con numerl
in continua crescitas,

1l cous cous, dungue, sari la
chiave di lettura del «Previews,
Mella gara «Vota lo chef per il
Cous Cous Fests sei cancorrenti,
selezionati artraverso un bando
nazionale, si contenderanno la
partecipazione alla squadra ita-
linna che gareggerd a settembre.
In para ci sari anche Andrea Alffe-
i da Milano, chef all’hotel
Majestic Mountain Charme, un
quittro stelle a Madonna di Cam-
piglio; Belhassen Berbat, assi-
stente food & beverage al San Cle-

mente Palace, hotel reson 5 stel-
le lusso veneziano; Gaetano Bille-
ci, chef palermitano che lavora al
Tina Pica di a Palermo; Emanue-
le Russo del ristorante Le Lumie
diMarsala. Eancara, Fabrizio Ab-
bate, chef e pairon del ristorante
Don Fabrizio & Porto Seguro, e
Corrado Parisi, chefe patron del
fistorante Locanda del Monsa

nel mercato storico di lspica.
Tra le novitd, «La tradizione &
servitale con le donne sanvitesi
che illustreranno al pubblico, e
pal faranno degustare, antiche ri-
eette del territorio, Spazio al ma-
re con «A voiil pescatow, quindil's
Expo Villages, I'aperitivo in riva
al mare, il «Cous Cous Lab on the
beache ela musica in piazza: ve-
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Cous cous in degustazione in un'immagine della scorsa edizione. Foromax

nerdi il palco sard di Ketty Passa
& Toxic tuna, sabato si ballera
con |'energia vibrante dei Tintu-
ria, domenica chiusura con il
gruppao rock palermitana Le For-
miche. La conduzione delle ini-
giative & affidata a Federico Qua-
ranta di Rai Radio? & alla show-
girl siciliana Eliana Chiavetta.
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